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Sa 20.11.2027 10.00 Uhr
Schwester Teresa ZuRic




Menschen machen sich zu viele Sorgen.
Zu viele unnétige Sorgen. Wie Rénnen wir
ungute Gedanken stoppen? Wie kann -
trotz Sorgen - unser Herz froh und die
Seele heiter bleiben? Schwester Teresa
zeigt auf amiisante Weise wie Sorgen das
Leben Rlein und den Horizont eng machen
und nimmt dabei auch die gesellschaft-
lichen Perspektiven nicht aus. Sie zeigt
auf, wie man vom ,,Sorgen-Modus“ in den
,Lebens-Modus“ umschaltet, und den
Angsten die rote Karte zeigt. Selbst vor der
grofsten Sorge der Menschen: dem eigenen
Tod.

Die leidenschaftliche Optimistin schafft es
auf eindriickliche Weise, dass bei so einem
Thema das Lachen nicht vergeht und wie
man den Humor einsetzen Rann, fiir ein
besseres Wohlbefinden.

Sie hat durchlebte Antworten:
ehrlich, lebensnah und mit einem
liebevollen Blick auf die Menschen.

C
CAMPUS ,JI:L LACHEN

Die Tagungspauschale
inRlusive Verpflegung
von 38,- € (Richtwert)
pro Person

wird wéhrend

der Veranstaltung
eingesammelt

Anmeldung unter:
https://eveeno.
com/432034359

OFz)

Jetzt informieren
und anmelden!
06327 983-457
www.campus-lachen.de
rezeption@
gaestehaeuser-
weinstrasse.de
Gdstehduser
Weinstrafse
Flugplatzstrafie 91-99
67435 Neustadt/W.

Bilder KI generiert



